UCHWAŁA  Nr  XLVII/291/09  RADY MIASTA I GMINY BUK
z dnia 29 grudnia 2009 r.
w sprawie  uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok  2010.
Na podstawie art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii /Dz.U. Nr 179, poz. 1485;  z 2006r., Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826, z 2007r., Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz. 558; z 2009 r. Nr 18, poz.97, Nr 63, poz.520, Nr 92, poz.753, Nr 98, poz.817/ oraz art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym /Dz. U. z 2001r., Nr 142, poz. 1591; z 2002r., Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz.1271, Nr 214, poz.1806; z 2003r., Nr 80, poz . 717 i  Nr 162, poz. 1568; z 2004r., Nr 102, poz. 1055 i Nr 116, poz. 1203; z 2005r., Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006r., Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337; z 2007r. Nr 48, poz. 327,  Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218; z 2008 r.  Nr 180, poz.1111, Nr 223, poz.1458;  z 2009 r. Nr 52, poz.420 /
Rada Miasta i Gminy Buk uchwala co następuje:

§ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2010 - stanowiący załącznik nr 1 do uchwały.

§ 2. Zobowiązuje się Burmistrza Miasta i  Gminy Buk do złożenia informacji z realizacji  Programu w terminie do końca marca  2011  roku.
§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Buk.

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem 01 stycznia 2010r.
Załącznik nr 1

do Uchwały nr XLVII/291/09  Rady Miasta i Gminy Buk

z dnia 29 grudnia 2009 r..

PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA MIASTA I GMINY BUK  NA ROK 2010 
1. Wstęp

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2010 opracowany został zgodnie z treścią Ustawy o przeciwdziałaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005r./Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z późn. zm./ oraz założeniami Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.
Program został opracowany w ramach projektu „Wsparcie województw i społeczności lokalnych w zapobieganiu narkomanii na poziomie lokalnym”, realizowanego przez Fundację Rozwoju  Demokracji Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz Współpracy i Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility. W myśl art.2 powołanej na wstępie ustawy kształtowanie polityki społecznej,   gospodarczej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej realizuje się poprzez:

1.działalnośc wychowawczą, edukacyjną , informacyjną i zapobiegawczą;

2.leczenie,rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych;

3.ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych;

4.nadzór nad substancjami, których używanie może prowadzić do narkomanii;

5.zwalczanie nielegalnego obrotu;

6.nadzór nad uprawami roślin zawierających substancję , których używanie może prowadzić do narkomanii;

Zgodnie z art.10 cyt. wyżej ustawy ,przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy obejmujących:

1.zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych lub zagrożonych uzależnieniem,

2.udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej,

3.prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4.wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów narkomanii,

5.pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Program został opracowany przez zespół w składzie:

1) Anna Skotarczak – lider zespołu

2) Jolanta Kubiak – członek zespołu

3) Dariusz Sokołowski – członek zespołu
     4)  Grażyna Kwaśniewska  psycholog w Gimnazjum w Buku    

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii opracowany został w oparciu o diagnozę sytuacji w gminie Buk przeprowadzonej w okresie: kwiecień 2009r. przez Panią  doc.dr Ewę Karmolińską  psycholog , wykładowca na Wydziale Nauk Społecznych Wyższej Szkoły Humanistycznej w Lesznie. 

2. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

    Narkomania jest jednym z najpoważniejszych rozwijających się problemów społecznych w Polsce. Stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasięgu globalnym. Niesie za sobą poważne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczególnie w kontekście chorób infekcyjnych (HIV, żółtaczka, choroby weneryczne, gruźlica).Problemy związane z używaniem narkotyków i ich  obrotem dotyczą wszystkich regionów kraju.

Gmina Buk obejmuje 11 sołectw i miasto Buk stanowiące siedzibę władz samorządowych. Jest położone w Województwie Wielkopolskim w Powiecie Poznańskim. Miasto Buk leży w odległości 330 km. od Warszawy ,250 km od Berlina i 30 km. od miasta Poznań .Na dzień 31 grudnia 2008 r. mieszkało 11.966 mieszkańców ( w tym 6.094 w mieście  Buk). 

Atrakcyjność lokalizacyjną  miasta podnoszą szlaki komunikacyjne. Od roku 2004 przez północną część gminy przebiega autostrada A-2, która umożliwia szybki i bezkolizyjny dojazd  do Poznania. Istnieje połączenie kolejowe wschód-zachód.  Jest to linia relacji Warszawa - Kunowice (granica państwa), oraz połączenia autobusowe.

Trendy, w tym „moda na narkotyki” rozpowszechniane w dużych miastach poprzez młodzież przenoszone są na mniejsze aglomeracje, gdzie społeczność lokalna z braku dostatecznej wiedzy nie zdaje sobie sprawy z występującego problemu. W związku z powyższym należy podejmować wszelkie działania profilaktyczne, by zmniejszyć rozmiary  szerzącego się  zagrożenia.

W dniu 29 kwietnia  2009r. na terenie Miasta i Gminy Buk  przeprowadzono diagnozę 

problemu. Metodami badawczymi , które zostały zastosowane  były:

- badania ankietowe wśród uczniów Gimnazjum,/13-16 lat/ wszystkie ankiety anonimowe

- badania ankietowe wśród uczniów ponadgimnazjalnych /17 - 19 lat/

 -zebranie i analiza danych statystycznych z następujących instytucji:

  Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej w Buku 

  Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego w Buku 

  Ośrodka Pomocy Społecznej w Buku 

  Przychodni Lekarza Rodzinnego  „Vigilax” w   Buku 

- Komisariatu Policji w Buku 

Liczba osób objętych ankietowaniem: 

- uczniowie Gimnazjum  -  266 osób

- uczniowie Zasadniczej Szkoły Zawodowej w Buku – 36 osób 

- uczniowie Szkoły Rolniczej filia w Buku – 23 osoby   

Razem przebadano  325 osób. 

Spośród wszystkich przebadanych osób 5,5% (18 osób) podało, że zażywa narkotyki,

9 osób to uczniowie Gimnazjum 6 osób Zasadniczej Szkoły Zawodowej i 3 osoby ze Szkoły Rolniczej.

(W roku 2006  zbadano 265 osób i  wtedy do zażywania narkotyków przyznało się 5 osób co stanowiło 2%)

 W uzyskanych wypowiedziach można zauważyć, że:

- głównym powodem zażywania są problemy w domu, następnie ciekawość, nuda, namowa znajomych, chęć poprawienia nastroju,

- dostępność narkotyków w szkole jest mała,

- większość  odpowiadających podaje, że narkotyki można pozyskać od dealera spoza 

szkoły, 

 - stosowana jest marihuana (6 osób) i amfetamina (4 osoby)  6 osób kokaina  i 2 osoby 

 przyznały się do zażywania sterydów.

- narkotyki młodzież przyjmuje podczas spotkań ze znajomymi , nikt nie zaznaczył  odpowiedzi, że zażywa te środki będąc sam w domu,

- większość  twierdzi, że chęć zażycia narkotyku jest łatwa do opanowania, 

- najwięcej osób podaje, że narkotyki dają poczucie odprężenia jest to chwila pozwalająca zapomnieć o problemach tzw. pełen luz,

- najczęściej do inicjacji narkotykowej dochodzi w wieku 16 lat, choć zdarzają się także przypadki uczniów 13 letnich,

- zdecydowana większość  badanych uważa, że stosowanie narkotyków źle wpływa na ich 

wyniki w nauce,

- ze swoimi problemami młodzież zwróciłby się do nauczyciela, do psychologa lub dyrektora szkoły.

Podczas badania dało się zauważyć, że młodzież podeszła do niego raczej lekceważąco 

i nie zawsze  udzielała szczerych odpowiedzi. Niewielka ilość osób przyznaje się do tego, 

że ma problem z narkotykami, ponieważ nie widzi w tym nic złego.

WNIOSKI:

1. Z uwagi na to, że inicjację narkotykową najczęściej przechodzą uczniowie Gimnazjum, większość  oddziaływań zawartych w programie zapobiegania narkomanii należy do nich kierować, stąd dalsza potrzeba organizowania warsztatów z tego zakresu.

2. Ważne jest rozwijanie w młodzieży umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz poszerzenie jej wiedzy na temat instytucji udzielających pomocy – stąd potrzeba przygotowania plakatów z informacjami na ten temat.

3. Najczęściej wymienianą  przyczyną zażywania narkotyków są problemy rodzinne – 

 jednak rodzice nie uczestniczą chętnie w szkoleniach na ten temat.. Wskazane jest zatem odpowiednie przeszkolenie psychologów i pedagogów szkolnych w celu poznania i zastosowania odpowiednich form pracy z rodzicami i młodzieżą w zakresie zapobiegania narkomanii i innym uzależnieniom.

4. Wskazane jest też zorganizowanie podobnych szkoleń dla członków Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

5. Atrakcyjną dla dzieci i młodzieży formą wakacyjnego wypoczynku był zorganizowany w ubiegłym roku obóz profilaktyczny, stąd propozycja wykorzystania tego pomysłu także w roku 2010.

6. Młodzież zażywa narkotyki najczęściej podczas  imprez i spotkań towarzyskich, stąd potrzeba patrolowania imprez masowych (dyskotek) przez policję  

W wyniku przeprowadzonej diagnozy zespół tworzący przedmiotowy program ,stwierdził , iż głównym problemem na administrowanym terenie jest  
wzrastająca liczba  młodzieży w wieku 13-18 lat eksperymentujących zażywanie środków psychoaktywnych.
W.w. przyczyny prowadzą do powstania negatywnych skutków w postaci :

-wzrostu przestępczości związanej z uzależnieniem,

- długotrwałego i kosztownego leczenia,

- zaniku więzi rodzinnej 

- tworzenie nieformalnych grup, 

3. Definicja celów Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

Po etapie analizy i diagnozy zostały określone problemy główne oraz ich przyczyny. Następnie dokonano wyboru problemów, których rozwiązanie będzie celami programu.

Sformułowane cele są wynikiem procesu identyfikacji problemów oraz pomocą w ustaleniu celu głównego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.

Cel główny
Celem głównym Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy Buk jest zmniejszenie ilości osób w wieku 13-18 lat, która okazjonalnie używa środków psychoaktywnych .
Miernikiem powyższego celu będzie ilość osób uzależnionych i zażywających środki psychoaktywne w porównaniu do roku bazowego.

Cele szczegółowe
	L. p.
	CEL SZCZEGÓŁOWY
	WSKAŹNIK
	ŹRÓDŁO POZYSKANIA WSKAŹNIKA

	1.
	Rozwijanie kompetencji psychologów, pedagogów 

Szkolnych oraz członków Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w zakresie planowania przygotowania i realizacji działań z zakresu profilaktyki  uzależnień. 
	Spotkanie informacyjno – warsztatowe z terapeutą z Monar-u 

Szacunkowa liczba osób 12
	Lista uczestników spotkania w  UMi G Buk w biurze Koordynatora programu 

	2.
	Organizacja wypoczynku letniego 
	Grupa osób biorąca udział w zajęciach  profilaktycznych 

Podczas obozu dla dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych niedostosowaniem społecznym.
	Lista uczestników, program zajęć profilaktycznych  w U M i G  u Koordynatora zapobiegania narkomanii.

	3.
	Uświadomienie grupie młodzieży w wieku 13-16 lat

(uczniowie Gimnazjum)

zagrożeń wynikających z zachowań ryzykownych.
	Grupa uczniów biorących udział w profilaktycznych zajęciach warsztatowych

(uczniowie klas II Gimnazjum) – ok. 180 osób (1 cykl zajęć).
	Listy uczestników zajęć, program cyklu zajęć  w UMiG u Koordynatora

	4.
	Stworzenie warunków do prowadzenia zajęć popołudniowych dla młodzieży z terenu Miasta i Gminy Buk.
	Udostępnienie pomieszczeń w Świetlicy Środowiskowej, Miejsko –

Gminnym Ośrodku Kultury i Ośrodku Sportu i Rekreacji na prowadzenie zajęć popołudniowo-wieczornych w miejscowości Buk.

Organizacja czasu wolnego dla młodzieży w ilości 6 godz. tygodniowo.


	Statut Ośrodka Pomocy Społecznej w biurze OPS

w Buku. Lista płac instruktora prowadzącego zajęcia, dziennik zajęć w biurze Ośrodka Pomocy

Społecznej.


4. Zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii

Realizacji każdego z celów służą zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.
	L.p.
	Zadanie
	Działania
	Wskaźniki
	Źródła

pozyskiwania

wskaźników 
	Odpowiedzialny za realizację
	Budżet

(zł.)
	Termin

	1.
 
	Szkolenie dla psychologów, pedagogów szkolnych i członków  Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
. 
	Działania profilaktyczne skierowane do osób

Realizujących zadania programu profilaktyki uzależnień  
	Liczba osób biorących udział w zajęciach.
	Lista obecności 

	Koordynator d.s. zapobiegania narkomanii,

Gimnazjum w Buku  


	2500

	Rok 2010 

II semestr 



	2.

	Prowadzenie profilaktycznej działalności

informacyjnej,

edukacyjnej dla młodzieży . 
	Zorganizowanie i przeprowadzenie zajęć profilaktycznych dla

młodzieży:

warsztaty z zakresu

profilaktyki uzależnień dla uczniów klas II Gimnazjum w Buku 
	Liczba osób biorących udział w zajęciach.
	Listy obecności w zajęciach
	Gimnazjum w Buku,

Psycholog szkolny,

Koordynator d.s.

Zapobiegania narkomanii
	3.000
	Październik 2010

	3.

	Efektywne zagospodarowanie czasu wolnego.
	1. Uruchomienie na bazie istniejącej świetlicy socjoterapeutycznej dodatkowych zajęć dla młodzieży. 

2. Bezpłatne korzystanie z placówek kulturalnych, oświatowych i sportowych.

3. Organizowanie wypoczynku letniego:

- obóz profilaktyczny dla

dzieci i młodzieży

z rodzin zagrożonych niedostosowaniem społecznym
	Ilość uczęszczającej

młodzieży


	Lista uczestników


	Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych

Instytucje kulturalno –oświatowe,

Organizacje pozarządowe,

Władze samorządowe

Ośrodek Pomocy Społecznej

p. Ewa Karmolińska i

studenci z Koła Naukowego
	1000

	

	4.
	Poszerzenie świadomości mieszkańców Miasta i Gminy Buk w zakresie możliwości uzyskania pomocy 

w trudnych  sytuacjach (uzależnienia, przemoc)
	Przygotowanie 

plakatów zawierających adresy i numery telefonów instytucji 

udzielających pomocy. 
	
	
	Koordynator d.s. zapobiegania narkomanii
	500
	


Ogólna kwota przeznaczona na realizację  „Gminnego Programu  Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2010 wyniesie 7000zł

5. Realizator programu 

Realizatorem Programu będzie Ośrodek Pomocy Społecznej w Buku.

                                          U Z A S A D N I E N I E  

do Uchwały Nr  XLVII/291.09  Rady Miasta i Gminy Buk z dnia29 grudnia 2009 r.
w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2010

          Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii /Dz.U. Nr 179 poz. 1485 z późn. zm./   nałożyła na gminy obowiązek uchwalenia  „Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii”.

Mając na uwadze poważne zagrożenie wynikające z zażywania narkotyków musimy być gotowi na szybką i skuteczną pomoc dla uzależnionych.

W tym celu przygotowywane są programy przeciwdziałania narkomanii, które realizując swe 

zadania mają zapobiegać i zwalczać problemy związane z narkomanią. Gminny Program konkretyzuje zadania z tym związane na miarę możliwości naszej gminy. 
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