UCHWAŁA NR  XIII/92/2011   RADY MIASTA I GMINY BUK
z dnia 29 listopada 2011 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2012.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii /Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z późn. zm./ oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym /Dz. U. z 2001., Nr 142, poz. 1591 z późn. zm./   

Rada Miasta i Gminy Buk uchwala, co następuje:
§ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2012 – stanowiący załącznik nr 1 do uchwały. 
§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Buk.
§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Uzasadnienie
do uchwały Nr  XIII/92/2011  Rady Miasta i Gminy Buk 
z dnia 29 listopada 2011 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2012.


Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii /Dz. U. Nr 179 poz. 1485 z późn. zm./ nałożyła na gminy obowiązek uchwalenia „Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii”.


Narkomania jako patologiczne zjawisko społeczne niesie ze sobą poważne skutki i zagrożenia. Gminy muszą być gotowe na to, aby w każdej chwili nieść szybką i skuteczną pomoc osobą uzależnionym. W tym celu przygotowywane są programy przeciwdziałania narkomanii, których realizacja ma zwalczać już istniejące problemy związane z narkomanią i zapobiegać powstawaniu nowych. Gminny Program konkretyzuje zadania z tym związane na miarę możliwości i zasobów naszej gminy. 


W związku z powyższym przyjęcie uchwały w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii Miasta i Gminy Buk, na 2012r. jest zasadne. 

                                                                                                              Załącznik nr 1 do Uchwały Nr XIII/92/2011
Rady Miasta i Gminy Buk
                                                                                                                              z dnia  29 listopada 2011 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Przeciwdziałania Narkomanii
na rok 2012
GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA MIASTA I GMINY BUK NA ROK 2012


Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta i Gminy Buk na rok 2012 zwany dalej „Gminnym Programem” został opracowany w oparciu o art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 

( Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485 z późniejszymi zmianami) w związku z art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z późniejszymi zmianami). 


Gminny Program stanowi część gminnej strategii rozwiązywania problemów społecznych i jest zgodny z Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii opracowanym na lata 2011-2016
 oraz z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2012.

Program został przygotowany przez:

Podinspektor pełnomocnik ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, narkomanii oraz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

WPROWADZENIE

Pojęcie narkomania używane jest zgodnie z przyjętą definicją z art. 4, pkt. 11 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii, która brzmi: „stałe lub okresowe używanie w celach innych niż medyczne środków odurzających, lub substancji psychotropowych albo środków zastępczych w wyniku, czego może powstać lub powstało uzależnienie od nich.”

Czym są narkotyki?


Pojęcie narkotyk rozumiane jest jako substancja aktywna inna niż alkohol i tytoń. Obejmuje ono, zatem substancje nielegalne, a także niektóre legalne, jak leki psychotropowe czy substancje wziewne (kleje, benzyny, itp.) używane w celu odurzania się.

Narkotyk jest środkiem, który posiada duży wpływ na układ nerwowy, wpływa na nastrój i samopoczucie biorącego. Niewątpliwie narkotyki niosą ze sobą śmiertelne niebezpieczeństwo, grożące uzależnieniem już od pierwszego kontaktu. 


Niemożliwe jest podanie przyczyn z powodu, których dana osoba sięga po narkotyki czy inne środki o działaniu podobnym. Z przeprowadzonych licznych ankiet wynika, że najczęściej to ciekawość jest powodem pierwszego doświadczenia z narkotykami. Do innych przyczyn należą między innymi: wpływ ze strony środowiska kolegów i koleżanek, konflikty w domu i w szkole, czy też brak innego sposobu na spędzanie wolnego czasu. Niezależnie od tego, jaka byłaby przyczyna sięgania po narkotyki będzie to zawsze, tylko częściowe wytłumaczenie. Należy stawiać na profilaktykę, która będzie uczyć młodego człowieka nie tylko asertywności (mówienia „nie”), ale także umiejętności radzenia sobie z problemami, niezadowoleniem czy buntem. 

Droga przeciętnego narkomana


Droga, każdego narkomana i uzależnienia rozpoczyna się od pierwszego razu. Każda osoba, która spróbowała choćby raz narkotyków nie musi się od nich uzależnić, ale znajduje się w grupie podwyższonego ryzyka. Bezpieczniejszy jest ten, kto nie miał żadnej styczności z narkotykami.


Kolejnym etapem drogi prowadzącej do narkomanii są eksperymenty i dobieranie odpowiednich ilości środków w celu uzyskania jak najlepszego doznania. 


Trzeci etap charakteryzuje się coraz częstszym sięganiem po narkotyk. Jest to okres, w, którym trudno obyć się bez używek. Nie jest to jeszcze uzależnienie, ale osoba na tym etapie wymaga pomocy, gdyż narkotyk staje się czymś ważnym w życiu. 


W ostatniej fazie, czyli uzależnieniu narkotyk staję się najważniejszy w życiu, dla biorącego przestaje się liczyć rodzina, przyjaciele i praca. 
Fakty i mity na temat narkotyków

	MITY
	FAKTY

	Wszyscy biorą narkotyki


	Większość młodych ludzi nie bierze narkotyków

	Każdy powinien spróbować jak to jest po narkotykach
	Próbując narkotyków narażasz życie i zdrowie

	Jak będę uważał i brał tylko czasami to się nie uzależnię.
	Nikt nie jest odporny na uzależnienie, ktoś, kto bierze narkotyki może się od nich uzależnić

	Niektóre narkotyki pomagają w nauce
	Narkotyki działają niekorzystnie na układ nerwowy, osłabiają pamięć, zmniejszają chęć do nauki

	Narkotyki pomagają rozwiązywać problemy
	Żaden narkotyk nie pomaga rozwiązywać problemów przeciwnie powodują, że osoba biorąca ma ich coraz więcej

	Narkotyk to lekarstwo na raka
	Narkotyk jest szkodliwą substancją psychoaktywną

	Nie wszystkie narkotyki są szkodliwe
	Używanie każdego narkotyku może spowodować uzależnienie i zrujnować życie człowiekowi

	Niektórzy biorą narkotyki i nie mają z tego żadnych kłopotów
	Każdy biorąc narkotyki ponosi straty, zdrowotne, finansowe, ma problemy w domu i w szkole


DIAGNOZA PROBLEMU NA TERENIE MIASTA I GMINY BUK

Diagnoza problemu na terenie gminy Buk została dokonana na podstawie danych na temat przestępstw popełnionych przeciwko ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii w latach 2009, 2010, 2011 uzyskanych od Komisariatu Policji w Buku oraz danych za 2009, 2010, 2011 uzyskanych od   placówek oświatowych  i ośrodka zdrowia na terenie gminy Buk. 

Z informacji uzyskanych od dyrektorów szkół wynika, że w ostatnich  latach (2009, 2010, 2011) nie ujawniono przypadków zażywania narkotyków wśród uczniów, a przynajmniej nie są znane takie przypadki. Jednocześnie dyrektorzy zwracają uwagę na fakt, że w anonimowych ankietach uczniowie zdają sobie sprawę, że problem zażywania narkotyków jest obecny we wsi Dobieżyn oraz mieście Buk. 

Z informacji uzyskanej od Prezesa Zarządu NZOZ Vigilax wynika, że  ośrodek zdrowia nie posiada wiedzy na temat osób uzależnionych, gdyż takie osoby nie są leczone przez lekarza rodzinnego, ani ewidencjonowane. 

Dane przesłane przez tutejszy Komisariat Policji na temat ilości przestępstw popełnionych przeciwko ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii przedstawiają się następującą: 

	Okres
	Liczba przestępstw stwierdzonych
	Liczba czynów karalnych nieletnich
	Wykrywalność

	2009
	25
	-
	100%

	2010
	26
	-
	100%

	I-X 2011
	15
	-
	100%


Z powyższego zestawienia wynika, że liczba przestępstw popełnionych przeciwko ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii, utrzymuję się na stałym poziomie. 

Ponadto funkcjonariusze Komisariatu Policji w Buku ujawnili także przypadki kierowania pojazdem mechanicznym po spożyciu środków odurzających – art. 87 § 1 KW:

	Liczba
	2009
	2010
	I-X 2011

	Ujawnione wykroczenia
	-
	3
	1


CEL PROGRAMU: 

Głównym celem programu jest przeciwdziałanie narkomanii w gminie Buk poprzez prowadzenie działalności informacyjnej i profilaktycznej oraz udzielanie pomocy osobom zagrożonym i dotkniętym problemem narkomanii na miarę możliwości naszej gminy. Powyższy cel będzie realizowany poprzez:

1. Podejmowanie działań ograniczających dostęp do substancji narkotycznych i działań uświadamiających o ich szkodliwości poprzez prowadzenie profilaktyki w środowisku lokalnym. Ze względu na to, że najbardziej zagrożoną grupą są dzieci i młodzież działania w zakresie profilaktyki powinny być kierowane głównie do tej grupy. Skuteczna profilaktyka, to profilaktyka systemowa, długoterminowa. Musi dotykać wszystkich obszarów, w których funkcjonują młodzi ludzie i tam być realizowana.

2. Udzielanie pomocy prawnej osobom uzależnionym i ich rodzinom. 

ZADANIE 1

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem. 

W ramach tego zadania przewiduje się następujące działania:

1. Kontynuowanie działalności punktu informacyjno-konsultacyjnego działającego na terenie  

    miasta i gminy Buk do zadań, którego należy prowadzenie rozmów motywujących do  

    podjęcia leczenia oraz informowanie o możliwościach i placówkach leczenia odwykowego.
2. Kontynuowanie działalności świetlicy środowiskowej w Buku (filia w Niepruszewie i   

    Szewcach) dla dzieci pochodzących z rodzin z grupy ryzyka.

Wskaźniki:

1. Ilość osób, którym udzielono porad i wsparcia przez punkt informacyjny.
2. Ilość dzieci objętych pomocą ze strony świetlicy środowiskowej.
3. Ilość osób wezwanych na Gminną Komisję w związku z problemem narkotykowym.

ZADANIE 2

Prowadzenie profilaktyki i działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży.

Profilaktyka powinna, być prowadzona przez osoby przeszkolone i wykwalifikowane oraz mieć charakter ciągły czyli, być realizowana przez cały rok. Profilaktyka musi być kierowana nie tylko do dzieci i młodzieży ale również do osób dorosłych. Działania edukacyjne, powinny polegać nie tylko na upowszechnianiu  ulotek i plakatów, ale także na organizowaniu warsztatów i spektakli na temat profilaktyki uzależnień. 

W ramach tego zadania przewiduje się następujące działania:

1. Dofinansowanie spotkań, prelekcji, warsztatów i spektakli dotyczących problemów     

    związanych z narkomanią wśród dzieci i młodzieży w szkołach na terenie gminy Buk.
2. Wspieranie programów profilaktycznych w szkołach na wszystkich poziomach Edukacji. 

3. Współpraca z lokalnymi mediami w zakresie promocji zdrowego stylu życia,  

    zamieszczanie artykułów o szkodliwości narkotyków i środków psychotropowych.
4. Podnoszenie poziomu wiedzy lokalnej społeczności na temat narkomanii oraz sposobów  

    leczenia uzależnienia od narkotyków poprzez udostępnianie i upowszechnianie ulotek, 
    plakatów, materiałów oraz internetowych portali edukacyjnych. 

5. Organizowaniu warsztatów i pogadanek dla rodziców, nauczycieli, opiekunów.
6. Promowanie i dofinansowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu wśród dzieci 
    i młodzieży. 
7. Ankietowanie w zakresie narkomanii.
Wskaźniki:

1. Ilość zakupionych materiałów edukacyjnych w postaci ulotek, plakatów i broszurek.
2. Ilość osób uczestniczących w  organizowanych warsztatach, prelekcjach, wykładach czy  

    zajęciach   pozalekcyjnych. 

ZADANIE 3

Udzielanie rodzicom, w których występują problemy narkomanii pomocy prawnej i niezbędnych informacji. 

W ramach tego zadania przewiduje się następujące działania:
 Udostępnianie rodzicom i opiekunom materiałów pomocniczych, adresów i telefonów  

 placówek, w których można uzyskać niezbędną pomoc oraz informowanie o działalność  

 punktu informacyjno – konsultacyjnego poprzez publikacje dwa razy w roku ulotek w  

 lokalnej gazecie  „Kosynier Bukowski” oraz upowszechnianie ich w miejscach użytku  

 publicznego takich jak: szkoły, przychodnia zdrowia, kościół itd. 
Bezpłatnych informacji i porad prawnych udziela podinspektor pełnomocnik ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, narkomanii oraz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w siedzibie Urzędu Miasta i Gminy w godzinach urzędowania.

Wskaźniki:

1. Ilość osób, którym udzielono porad i informacji,

2. Ilość i rodzaj udzielonych porad.
ZADANIE 4

Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych w rozwiązywaniu problemów narkomanii.

Realizacja tego zadania będzie polegać na współpracy z podmiotami działającymi w obszarze przeciwdziałania narkomanii takimi jak: 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

2. Punkt Informacyjno – Konsultacyjny

3. Ośrodek Pomocy Społecznej

4. Przychodnia zdrowia

5. Placówki oświatowe

6. Świetlica środowiskowa

7. Kościół Katolicki

8. Komisariat Policji

9. Inne podmioty i osoby fizyczne
Współpraca ma polegać przede wszystkim na: bieżącym, rzetelnym i systematycznym przepływie informacji, organizowaniu spotkań celem wymiany doświadczeń, prowadzeniu wspólnych działań profilaktycznych.

Źródła i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii

Zadania wynikające z Gminnego Programu realizowane będą ze środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Kwota przeznaczona na realizację Gminnego Programu w 2012r. to: 14.200 zł
Wydatki na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy Buk w roku 2012

1. Prowadzenie profilaktyki w tym
-     Zakup materiałów edukacyjnych w postaci książek, filmów, ulotek, broszurek i plakatów-   

       7.000 zł
-     Dofinansowanie warsztatów, inne wydatki - 7.200 zł
2. Porady prawne jak i informacje o sposobach leczenia, działaniu punktu konsultacyjnego,  

   telefonach zaufania i przydatnych stronach internetowych bezpłatnie udziela       

   podinspektor  pełnomocnik ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, narkomanii oraz     

   profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

� http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zal1_projekt_14092010.pdf





