                                                                                                                                                                                                                                                              
UCHWAŁA NR   XXXVII/266/2013   RADY MIASTA I GMINY BUK
z dnia 26 listopada  2013 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014 oraz preliminarza wydatków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014.


Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012r., poz. 1356 z późn. zm.) w związku z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2013 r., poz. 594) Rada Miasta i Gminy Buk uchwala co następuje:

§ 1. Uchwala się:
1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014 – stanowiący załącznik nr 1 do uchwały.
1. Preliminarz wydatków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014 – stanowiący załącznik nr 2 do uchwały.

§ 2. Zobowiązuje się Burmistrza Miasta i Gminy Buk do złożenia informacji z realizacji Programu w terminie do końca marca 2015r. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Buk.

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2014 roku.











  Załącznik nr 1 do Uchwały Nr XXXVII/266/2013        
       Rady Miasta i Gminy Buk z dnia 26 listopada 2013  roku
         w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu 
           Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2014 
    oraz preliminarza wydatków 
Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych na rok 2014.








GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA I GMINY BUK 
NA ROK 2014















	
1. WSTĘP

1.1 . Ogólne dane dotyczące problemu alkoholizmu.


Spośród licznych problemów społecznych, jakie występują w naszym kraju, problemy związane z alkoholem mają szczególne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiarów szkód alkoholowych oraz kosztów  społecznych i ekonomicznych, jakie z tego tytułu ponosi budżet państwa. Konsumpcja alkoholu ma istotny wpływ na zdrowie fizyczne i psychiczne zarówno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczą nie tylko osób pijących szkodliwie, ale wpływają na całą populację.

Nadużywanie alkoholu powoduje wiele szkód społecznych: zakłócenia porządku publicznego, przestępczość, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubóstwo, bezrobocie. Dlatego działania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwiązywania ich powinny być przedmiotem szczególnej troski ze strony administracji rządowej jak i samorządowej.

Posługując się wskaźnikami europejskimi oraz wynikami polskich badań społecznych, liczbę osób uzależnionych w Polsce można oszacować na ok. 700 – 900 tys., zaś osób pijących alkohol ryzykownie i szkodliwie na ok. 2,5 – 4 mln.
Na mocy art. 21 ust 1 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi leczenie osób uzależnionych od alkoholu odbywa się w zakładach lecznictwa odwykowego i jest bezpłatne. Podstawową metodą leczenia osoby uzależnionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa i indywidualna. Zalecane jest, aby – poza uczestnictwem w profesjonalnej terapii uzależnienia – pacjenci uzależnieni uczestniczyli w ruchu samopomocowym, zwłaszcza w mitingach Anonimowych Alkoholików (AA) oraz zajęciach organizowanych przez ruchy abstynenckie.

Obowiązek opracowania Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii, zwanego dalej „Programem” wynika z postanowień ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z późn. zm.) Program przedstawia zadania własne gminy wynikające z art. 41 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Zgodnie z treścią ustawy zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi wykonuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, w szczególności tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje powstrzymywanie się od spożywania alkoholu, działalność informacyjną i wychowawczą, leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych, zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu i ich usuwanie.

	Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych stanowi część strategii rozwiązywania problemów społecznych i jest zgodny i spójny z Gminnym Programem Przeciwdziałania Narkomanii na 2014 r., oraz Gminnym Programem Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.



1.2.  Zasoby gminne umożliwiające realizację Programu. 

Na terenie Miasta i Gminy Buk działa szereg instytucji oraz podmiotów, których współpraca może przyczynić się do zwiększenia efektywności i skuteczności działań zmierzających do przeciwdziałania alkoholizmowi oraz pomocy osobom uwikłanym w uzależnienie.

a) GKRPA - w której działają osoby przeszkolone w problematyce profilaktyki i    
    przeciwdziałania alkoholizmowi. 
b) Punkt Informacyjno – Konsultacyjny dla osób z problemem alkoholowym oraz członków  
     ich rodzin, w którym przyjmuje psycholog – terapeuta 
c) Grupa AA, w ramach, której spotykają się osoby z problemem alkoholowym.
d) Świetlica Środowiskowa w Buku posiadająca dwie filie w Niepruszewie i w Szewcach, w  
     których spotykają się dzieci z rodzin z problemami oraz dzieci ze środowisk zagrożonych   
     alkoholizmem i nie tylko. 
e)  Ośrodek Pomocy Społecznej w Buku
f) Placówki Oświatowe – szkoły, przedszkola – dzięki współpracy z zatrudnionymi w szkołach nauczycielami, pedagogami oraz psychologami GKRPA może podejmować skuteczne działania profilaktyczne wśród dzieci, młodzieży oraz rodziców. 

1. CELE PROGRAMU

2.1. CEL OGÓLNY: 

Celem ogólnym Programu jest poprawa jakości życia osób i rodzin dotkniętych problemem uzależnień na terenie Gminy Buk. Program ma zapobiegać powstawaniu nowych problemów alkoholowych oraz redukować problemy już istniejące. 

2.2. CELE SZCZEGÓŁOWE:

Cele szczegółowe to zadania własne jakie ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada na samorządy gminne. Do celów szczegółowych należy:
1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu; 
2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych w szczególności dla dzieci i młodzieży oraz dorosłych; 
4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych; 
5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 








1. ZADANIE SŁUŻĄCE REALIZACJI CELÓW PROGRAMU

3.1. CEL SZCZEGÓŁOWY NR 1 - Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

3.1.1. Adresaci zadania: 
- osoby uzależnione od alkoholu. 

3.1.2. Zadania: 
Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 

1. Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w Buku w którym osoby z
problemem alkoholowym mogą uzyskać pomoc ze strony psychologa terapeuty. Do zadań punktu należy w szczególności:
a) nawiązanie pierwszego kontaktu z osobami i rodzinami z problemem uzależnień,
b) motywowanie osób uzależnionych i współuzależnionych do podjęcia psychoterapii  i leczenia odwykowego,
c) udzielanie konsultacji psychologicznych, udzielanie wsparcia psychologicznego po  zakończeniu leczenia,
d) informowanie o możliwości podjęcia leczenia od uzależnienia (udostępnianie numerów telefonu oraz adresów placówek odwykowych),
e) udostępnianie materiałów o charakterze informacyjno – edukacyjnym oraz telefonów zaufania.
2. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - do zadań komisji w przedmiocie pomocy terapeutycznej należy:
1. wzywanie osób zgłoszonych przez członków rodziny i instytucje i podejmowanie z nimi
rozmów motywujących celem poddania się dobrowolnemu leczeniu,
1. kierowanie osób nadużywających alkohol na badanie przez biegłych w celu wydania
opinii (opłacenie badania),
1. kierowanie do Sądu wniosków o wszczęcie postępowania w sprawach o zastosowanie
obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu,
1. współpraca z Punktem Informacyjno-Konsultacyjnym.
3.  Kierowanie bezrobotnych osób uzależnionych do gminnego centrum informacji celem   podjęcia próby powrotu na rynek pracy.

3.1.3. Wskaźniki osiągnięcia celu: 
- liczba wniosków złożonych do GKRPA,
- liczba osób wezwanych przez GKRPA na rozmowę motywująca,
- liczba udzielonych porad przez PIK osobom uzależnionym,
- liczba wniosków o zastosowanie obowiązku leczenia przesłanych do Sądu Rejonowego,
- liczba osób uzależnionych wobec, których Sąd orzekł obowiązek leczenia.





 
3.2. CEL SZCZEGÓŁOWY NR 2 - Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej.

3.2.1. Adresaci zadania:
- osoby współuzależnione (rodziny osób uzależnionych).

3.2.2. Zadania: 
Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 

1. Udzielanie przez Punkt Informacyjno-Konsultacyjny pomocy psychologicznej
osobom współuzależnionym czy też rodzinom osób uzależnionych.
2. Prowadzenie i utrzymanie Świetlicy Środowiskowej w Buku (filie w Niepruszewie i
Szewcach), w której dzieci pochodzące z rodzin z problemem alkoholowym mogą uczestniczyć w popołudniowych zajęciach, warsztatach z zakresu profilaktyki oraz programach opiekuńczych i socjoterapeutycznych. W ramach tego zadania Gminna Komisja w pełni pokrywa wszelkie koszty związane z utrzymaniem i prowadzeniem Świetlicy Środowiskowej.  
3. Wspieranie działalności miejscowej grupy rodzinnej Al. – Anon i klubu AA. 
Udzielanie porad prawnych rodzinom, w których występują problemy alkoholowe.
4. Porad udziela podinspektor -pełnomocnik ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, narkomanii oraz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w godzinach urzędowania.
5. Udzielanie porad i informacji o możliwościach uzyskania pomocy na terenie Miasta i
Gminy jak i poza terenem Gminy Buk (podinspektor pełnomocnik).

3.2.3. Wskaźniki osiągnięcia celu: 
- liczba udzielonych porad przez PIK osobom współuzależnionym, rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym,
- liczba dzieci zapisanych na zajęcia w Świetlicy Środowiskowej w Buku oraz jej filiach w Niepruszewie i w Szewcach.

3.3. CEL SZCZEGÓŁOWY NR 3 - Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów uzależnień w szczególności dla dzieci i młodzieży oraz dorosłych. 

3.3.1. Adresaci zadania: 
- dzieci i młodzież ze szkół z terenu Miasta i Gminy Buk,
- nauczyciele, pedagodzy psychologie, wychowawcy ze szkół z terenu Miasta i Gminy Buk,
- rodzice dzieci i młodzieży uczęszczających do szkół,
- mieszkańcy Miasta i Gminy Buk.

3.3.2. Zadania: 
Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 

1. Prowadzenie działań profilaktycznych w placówkach oświatowych na wszystkich
poziomach edukacji:
1. zakup dla szkół i bibliotek materiałów edukacyjnych i profilaktycznych,
1. zakup dla szkół plakatów, ulotek i broszurek informujących o szkodliwości i skutkach
nadużywania alkoholu,
1. dofinansowanie wszelkich zajęć takich jak: szkolenia, warsztaty, spektakle, prelekcje,
wykłady, pogadanki na temat uzależnień dla dzieci szkolnych, młodzieży, rodziców, opiekunów i nauczycieli itd.,
1. wspieranie realizacji działań profilaktycznych w placówkach oświatowych na terenie
gminy – udział w kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł – 2014”,
1. dofinansowanie konkursów, festynów, szkolnych imprez nt. profilaktyki uzależnień
poprzez zakup materiałów, nagród itp. 
1. dofinansowanie obozów, biwaków i innych pozalekcyjnych zajęć na, których będą 
prowadzone zajęcia z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi. 
1. Organizowanie pozalekcyjnych zajęć dla dzieci poprzez wspieranie działalności  
Świetlicy Środowiskowej działającej na terenie gminy Buk w zakresie profilaktyki. Zadanie to polegać ma na organizacji kolonii letnich dla dzieci ze Świetlicy Środowiskowej. 
1. Szkolenia dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
w celu ciągłego podnoszenia kwalifikacji.
1. Prowadzenie działań profilaktycznych i edukacyjnych dla mieszkańców miasta i gminy
Buk: 
a) zakup i rozpropagowanie ulotek, plakatów, materiałów edukacyjno - informujących o  szkodliwości i skutkach nadużywania alkoholu, picia alkoholu w ciąży itd. 
b) podejmowanie działań modelujących zmiany zachowania sprzedawców alkoholu,  nastawionych na utrwalanie nawyku żądania od klientów wyglądających na nieletnich  okazania dokumentów stwierdzających wiek nabywcy,
c) działania na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców poprzez udział w ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych;
d) udział Miasta i Gminy Buk w bieżących ogólnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych skierowanych do mieszkańców miast i gmin.

3.3.3. Wskaźniki osiągnięcia celu: 
- ilość zakupionych materiałów edukacyjnych,
- ilość zorganizowanych w szkołach warsztatów, zajęć, pogadanek, konkursów itp.,
- ilość dzieci biorących udział w letnich koloniach,
- ilość nauczycieli objętych szkoleniami,
- ilość i rodzaj lokalnych kampanii skierowanych do mieszkańców gminy.

3.4. CEL SZCZEGÓŁOWY NR 4 - Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

3.4.1. Adresaci zadania:
1. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
1. Ośrodek Pomocy Społecznej
1. Przychodnie zdrowia
1. Placówki oświatowe
1. Świetlica Środowiskowa
1. Grupa AA
1. Grupa Al. – Anon
1. Kościół Katolicki
1.  Komisariat Policji
1. Inne podmioty i osoby fizyczne

3.4.2. Zadania: 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie przy współudziale osób fizycznych i prawnych oraz wszelkich instytucji zajmujących się edukacją, kulturą, pomocą społeczną, sportem, rekreacją oraz wychowaniem w trzeźwości. Współpraca powinna polegać na procesie ciągłego komunikowania się, sprawnym przepływie informacji, wymianie doświadczeń oraz wspólnych działaniach na rzecz profilaktyki w zakresie trzeźwości. 

3.4.3. Wskaźniki osiągnięcia celu:
- ilość i rodzaj wspólnych działań podejmowanych na rzecz wychowania w trzeźwości.

3.5. CEL SZCZEGÓŁOWY NR 5 - Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez: 

1. Kontrolę podmiotów gospodarczych posiadających zezwolenia na sprzedaż alkoholu w zakresie przestrzegania wszystkich warunków zamieszczonych w ustawie, zezwoleniu i innych aktach dotyczących handlu alkoholem przeprowadzanie odpowiednich czynności wyjaśniających, zmierzających do ustalenia osób dopuszczających się naruszania przepisów zabraniających reklamy i promocji napojów alkoholowych oraz zabraniających sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom, których zachowanie wskazuje, że znajdują się w stanie nietrzeźwości, osobom do lat 18, na kredyt lub zastaw.
2. Przeprowadzenie odpowiedniego postępowania pozwalającego na zgromadzenie materiałów niezbędnych do występowania przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego  bądź wystąpienie do prokuratury w sprawach związanych z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w  trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.
3. Opiniowanie wniosków przedsiębiorców ubiegających się o zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych.
4. Występowanie do Burmistrza Miasta i Gminy o cofnięcie zezwolenia na sprzedaż alkoholu w przypadku stwierdzenia łamania ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

Do prowadzenia kontroli uprawnione są: organ wydający zezwolenie lub na podstawie jego upoważnienia członkowie GKRPA.

4. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBELMÓW ALKOHOLOWYCH.

1. Wynagrodzenie wypłacane jest w danym miesiącu na podstawie listy obecności członków
komisji na posiedzeniu w danym miesiącu.
1. Miesięczne wynagrodzenie dla członków GKRPA przedstawia się następująco:
1. przewodniczący komisji                                                      400,00 zł brutto
1. z-ca przewodniczącego                                                        300,00 zł brutto
1. Sekretarz                                                                              300,00 zł brutto
1. Członkowie                                                                          170,00 zł brutto
1. Wynagrodzenia nie otrzymują członkowie komisji – radni, powołani w skład GKRPA.

 Załącznik nr 2 do Uchwały Nr  XXXVII/266 /2013         
       Rady Miasta i Gminy Buk z dnia  26 listopada 2013 roku
         w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu 
           Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2014 
    oraz preliminarza wydatków 
Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych na rok 2014.




Preliminarz wydatków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014.

Zadania wynikające z Gminnego Programu realizowane będą ze środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Kwota przeznaczona na realizację Gminnego Programu w 2014r. to 230.000 zł


1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu:
a) działalność Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego - 10.000 zł
b) działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w tym: 
- wynagrodzenia dla członków komisji( w tym składki) : 18.710 zł
- szkolenia - 3.490 zł
- delegacje – 800 zł
- opłaty sądowe i opinie biegłych – 6.000 zł
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej:
a/ działalność Świetlicy Środowiskowej – 132.000 zł -  w tym mieszczą się wydatki na:
- wynagrodzenia pracowników, 
- ogrzewanie, energia elektryczna, woda, zakupy,
- bieżące utrzymanie i prowadzenie działalności świetlicy środowiskowej w tym wszelkie wydatki związane z remontami świetlicy.
b/  wspieranie działań AA i Al.-Anon – 5.000 zł      
1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych: 40.000 zł
1. Przeciwdziałanie narkomanii:  14.000 zł









UZASADNIENIE

do Uchwały Nr  XXXVII/266/2013 Rady Miasta i Gminy Buk z 26 listopada 2013 r.
w sprawie Uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014 oraz preliminarza wydatków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014.

	Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada na gminy obowiązek realizacji programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 
	Zgodnie z ustawą na gminie ciąży obowiązek realizacji konkretnych zadań, które ściśle są związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. Gmina zapewnia pierwszy kontakt z psychologiem w punkcie informacyjno-konsultacyjnym, bezpłatną pomoc terapeutyczną oraz prawną dla osób uzależnionych jak i ich rodzin.
	Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014 zawiera konkretne zadanie, jakie gmina będzie realizować w przedmiocie profilaktyki i przeciwdziałania alkoholizmowi. Działania będą podejmowanie na miarę możliwości naszej gminy.
	Źródłem finansowania zadań określonych w Gminnym Programie będą wpływy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Środki te mogą być wykorzystane wyłącznie na realizację programu i walkę z problemem alkoholowym.
	Przyjęcie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pozwoli na wdrażanie i prowadzenie działań profilaktycznych, które pozwolą złagodzić oraz przeciwdziałać nadużywaniu alkoholu. 
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